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CIDADAOS ATIVOS

Tipos de Projeto quanto as areas a desenvolver:

* O Programa Cidadaos Ativ@s apoia iniciativas em varias areas de atuacdo, separadas por 4 eixos
distintos:

v" Eixo 1 —Fortalecer a cultura democratica e a consciéncia civica

Contempla projetos dedicados a monitorizagdo de politicas publicas e a organizacdo de campanhas de
sensibilizacdo que combatam o extremismo, o discurso de édio e o populismo, tais como:

e Acles de sensibilizacdo, partilha de informacdo e participacdo em processos de tomada de decisdo
relativas a politicas publicas;

e Promocdo de ferramentas de participacdo digital que aumentem a intervenc¢do dos cidaddos nos
processos de tomada de decisao;

e Campanhas e acOes de sensibilizacdo para combater as noticias falsas e a desinformacao, e promover
a literacia mediatica, assim como as que combatam o extremismo, o discurso de ddio e o populismo;

v Eixo 2 - Apoiar e defender os Direitos Humanos

Contempla novos projetos que promovam e defendam os direitos humanos em Portugal:

e Campanhas de sensibilizacdo e iniciativas de prevencdo ou de combate a violacdo dos direitos
humanos, como a discriminagdo, racismo, discursos de ddio e todas as formas de violéncia;

e Acles de prevencdo e denuncia de violagbes dos direitos humanos de migrantes, refugiados e
pessoas de etnia cigana;

e Atividades de promocao da igualdade e respeito pelos direitos das pessoas LGBTI;

e Criacdo de plataformas e utilizacdo de ferramentas digitais para facilitar e desenvolver iniciativas que
promovam o didlogo intercultural e os direitos humanos;

v Eixo 3 — Empoderar os grupos vulneraveis
Contempla novos projetos que autonomizem e capacitem pessoas vulneraveis em Portugal:

e Apoio a jovens em risco de exclusdo social, incluindo jovens de comunidades marginalizadas, de
forma a promover percursos sociais e profissionais de sucesso;

e Apoio a vitimas de violéncia doméstica e sexual, incluindo a sua reabilitacdo fisica, psicoldgica e
social;

e Apoio a integracdo, nas suas varias vertentes, de refugiados, migrantes, pessoas de etnia cigana e
outros grupos minoritdrios;
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e Apoio a integracdo de ex-reclusos, pessoas sem-abrigo e outros grupos marginalizados ou em risco,
também através da arte, do desporto ou da cultura;

v Eixo 4 — Reforgar a capacidade e sustentabilidade da sociedade civil

Contempla novos projetos que melhorem o funcionamento, as competéncias e a eficacia de atuacgdo de
organizacdes da Sociedade Civil elegiveis ao Programa:

e Elaboracdo de diagndsticos e implementacdo de planos de acgdo/planos estratégicos para as
organizagoes;

e Formacdo, mentoria, coaching e consultoria em governacgao, planeamento, gestdao administrativa e
financeira, comunicacdo e marketing, gestdo e angariacdo de voluntarios, técnicas de avaliacdo e
monitoriza¢do e angariacao de fundos;

e Refor¢co da capacidade e notoriedade do setor através de eventos de divulgagdo, networking e
angariacao de fundos;

e (Criacdo de um negécio social, com base num plano de negdcio.

* Fazemos notar que apenas apresentamos alguns exemplos de projetos apoiadveis, remetendo para os
avisos publicados no website, a totalidade das areas de intervencdo, para cada um dos 4 eixos referidos

Tipos de Projeto quanto a sua dimensao:

* Qs projetos podem ser grandes (GP) ou pequenos projetos (PP);

* (Os pequenos projetos sdo os que apresentam valores entre 20 e 30 mil euros; os grandes projetos sdo os
que apresentam valores entre os 30 e 0s 75 mil euros;

* Qs grandes projetos, estdo sujeitos as seguintes condi¢des, ndo obrigatdrias nos Pequenos Projetos:

e Estar legalmente constituido e registado ha mais de 2 anos;

e Ter parcerias obrigatérias;

e O gestor do projeto alocar pelo menos 50% do hordrio normal de trabalho, na fase de
implementacao;

e A obrigatoriedade de submissdo de relatérios de avaliacdo externa e de seguimento.

Destinatarios:

* As entidades beneficidarias devem ser Organizacbes Nao-Governamentais (ONG) portuguesas. Porém,
podemos considerar em sentido mais lato outras pessoas coletivas de direito privado, de base voluntaria,
sem fins lucrativos, independentemente da forma juridica que revistam e que rednam, a data de
apresentacdo da candidatura, os seguintes requisitos (permite a inclusdo por exemplo de Misericérdias,
Centros Sociais e Paroquiais, Cooperativas, AssociacGes e Fundagdes):
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v a) estejam legalmente constituidas em Portugal;
b) prossigam finalidades de interesse geral ou de bem comum e tenham propdsitos ndo comerciais;

<

v ¢) sejam independentes de quaisquer autoridades locais, regionais ou nacionais, de partidos politicos
e de outras entidades publicas ou organizacGes socioprofissionais ou empresariais;

v d) ndo sejam organizacdes partidarias ou partidos politicos;

v' e) n3o sejam organizacdes religiosas.

* Qs projetos devem ser feitos em parceria (GP), com outras ONG, com entidades publicas ou privadas, com
ou sem fins lucrativos (embora nestes casos o financiamento abranja apenas as despesas suportadas pelas
ONG, sejam elas promotoras ou parceiras).

* Podem ser feitas parcerias com grupos informais, mas as despesas relacionadas com o seu envolvimento
nao sao financiaveis pelo Programa.

Regioes abrangidas:

* As entidades beneficiarias devem ter sede em Portugal Continental ou nas RegiGes Auténomas dos Agores
e da Madeira.

* Para efeitos do mecanismo de apoio técnico especifico (revisdo de candidaturas e apoio técnico no local),
as areas Metropolitanas de Lisboa e Porto ndo sdo contempladas.

* Os projetos podem ser de &mbito nacional ou regional/local. Apesar disso, os projetos apoiados poderdo
ter a¢Oes desenvolvidas e custos incorridos fora de Portugal, desde que necessarios para se atingirem os
seus objetivos e resultados.

Condicoes de acesso:

* A entidade promotora devera:

e Estar legalmente constituida e registada ha mais de dois anos aquando da submissdo da candidatura
e s6 poder apresentar uma candidatura com um custo total apoiavel até trés vezes a média da sua
despesa anual nos trés anos anteriores (GP);

e Ter contabilidade organizada (GP);

Apresentar capacidade financeira e administrativa para implementar o projeto;

Apresentar despesas de capacitagdo, com um valor minimo de 5 mil euros (eixos 1, 2 e 3);

Apresentar pelo menos dois colaboradores (sé no eixo 4);

Apresentar uma contrapartida em dinheiro ou em trabalho voluntario até 50% do valor do projeto;

e Parcerias obrigatdrias, mas num maximo de trés (GP);

e O gestor de projeto ter de alocar pelo menos 50% do horario normal de trabalho nas fases mais
intensivas da sua implementagao (GP);

e Aobrigatoriedade de submissdo de relatérios de avaliagdo externa e de seguimento (GP).

3/5

1 .
member of: _/__j‘ PrimeGlobal



FICHA TECNICA

Set/21

TURNYROUND

Apresentacao e Formalizacao das candidaturas

* O periodo para apresentacdo das candidaturas, decorre até:

Eixo 1 — de 1 setembro a 16 novembro de 2021
Eixo 2 — de 1 setembro a 12 novembro de 2021
Eixo 3 —de 1 setembro a 11 novembro de 2021
Eixo 4 —de 1 setembro a 15 novembro de 2021

* A formalizacdo da candidatura, feita eletronicamente através do SIPPCA, serd constituida por:

Formulario de candidatura;

Orgamento detalhado por rubricas, com custos unitarios;

Cronograma ou grafico GANTT;

Termo de responsabilidade;

Declaragdo de compromisso de parceria (devidamente assinada) (GP);

Estatutos atualizados do promotor e parceiros elegiveis que solicitam financiamento (ndo necessaria
a escritura de constituicdo);

Ata da mais recente eleicdo/nomeacdo/tomada de posse dos corpos gerentes do promotor (ndo
necessario para as entidades parceiras);

Comprovativo CAE e Prova de Existéncia Legal;

Comprovativos de valor de gastos anuais dos 3 anos anteriores (GP);

Curriculum Vitae do gestor de projeto;

Outros Documentos - elementos adicionais que o promotor considere relevantes.

Execucao dos Projetos

* QO inicio para a execugdo dos projetos e a sua durac¢do sdo os seguintes:

Data de inicio previsivel: mar¢o de 2022;
A duragdo mdaxima dos projetos é de 20 meses (previsivel até abril de 2024).

* Todos os projetos, terdo que:

Apresentar indicadores de resultado e indicadores de realizacdo;
Apresentar uma componente de capacitagdo;
Ter um gestor formalmente vinculado ao promotor;

Montante do Investimento e Apoios:

* Até 90% das despesas apresentadas com um custo total apoidvel superior a 20.000 euros e igual ou
inferior a 75.000 euros (majorada sempre que os parceiros sejam entidades dos paises financiadores).

* Apoio Técnico a Candidatos:
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» Os promotores cuja média de despesas nos ultimos 3 anos seja inferior a 100 mil euros, poderdo
solicitar gratuitamente a execug¢ao da candidatura aos servigos;

» Os promotores cuja média de despesas nos Ultimos 3 anos seja inferior a 250 mil euros, poderdo
solicitar gratuitamente a revisao da candidatura aos servicos;

* (O apoio de consultoria podera ser pago, mas é incompativel a realizacdo do diagndstico e os servicos de
capacitacdo dai decorrentes.

Despesas Elegiveis:

* S3o elegiveis as seguintes despesas (os donativos ndo sdo contabilizadveis em sede de projeto):

Custos com RH afetos ao projeto;

Custos com transportes e ajudas de custo, de acordo com a pratica do promotor;
Voluntariado;

Custos com equipamentos novos ou em segunda mao (<30% do projeto);

Custos com consumiveis;

Custos com servigos para a implementacdo do projeto (aplicando as regras do CCP);
Custos com adaptagdo de instalagbes (<30% do projeto);

Custos indiretos (até 15% dos custos elegiveis do projeto);

IVA, desde que ndo reembolsavel.
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Outros aspetos:

* InformagBes mais detalhadas poderdo ser encontradas em: https://gulbenkian.pt/cidadaos-ativos
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